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DérouLé Pédagogique  - Formation                   

Organisme de Formation: ONI BEAUTY DISTRIBUTION 
Brow Lift à distance 

 

Objectifs de La Formation 

/ Objectifs 
Cette formation à distance a pour objectif de v ous apprendre à réaliser  le Brow Lift, une technique de mise en forme 

des sourcils qui permet de lifter et redessiner les sourcils de manière naturelle. Vous apprendrez à maîtriser les gestes et 
produits nécessaires pour onrir un résultat optimal, tout en respectant l’anatomie du v isage et les préférences des clients. 
À l’issue de la formation, vous serez capable de réaliser un Brow Lift de qualité, même à distance, grâce à 
un accompagnement complet et détaillé.  

/ Objectifs pédagogiques 
• Respecter  les règles d’hygiène et de sécurité. 
• Comprendre le processus de rehaussement des sourcils. 
• Sav oir comment ne pas rater son rehaussement des sourcils. 
• Sav oir quand il est possible de rattraper un rehaussement des sourcils. 
• Utiliser correctement les produits et respecter les temps de pose. 
• Fournir des conseils post-prestations à v os clientes. 

 
DérouLé Pédagogique par Séquence 

Séquence 1 : Morphologie des sourcils 
Durée : 3h 

Objectifs : Comprendre Les dinérentes formes des sourciLs et Leur adaptation aux techniques de soin. 

Contenu : 

• Analyse des dinérentes formes et structures des sourcils. 
• Techniques d’adaptation  selon le profil du client. 

Méthodes pédagogiques : Ebook + vidéo YouTube 

Activ ité : TravaiL en autonom ie 

Séquence 3 : Hygiène et Sécurité 
Durée : 1h 

Objectifs : Maîtrise r Les normes d’hygiène et sécurité appLicabLes aux soins des sourciLs. 

Contenu : 

• Techniques de nettoy age et de stérilisation. 
• Utilisation des équipements de protection (gants, masques). 

Méthodes pédagogiques : Ebook 

Activ ité : Lecture Ebook 
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Séquence 4 : Technique de Réhaussement des sourcils 
Durée : 2h30 

Objectifs : RéaLiser un réhaussement des sourciLs en fonction des caractéristiques du cLient. 

Contenu : 

• Préparation des sourcils et application des produits de réhaussement. 
• Contrôle du temps et adaptation selon les résultats attendus. 

Méthodes pédagogiques : Démonstration, pratique individuelle. 

Activité : Pratique individuelle sur modèle. 

 
Séquence 6 : Évaluation Finale et Bilan de Formation 
Durée : 30 minutes 

Objectifs : VaLider L’acquisition des compétences et recueiLLir Le retour des apprenants. 

Contenu : 

• Réalisation d’un  soin complet de teinture et réhaussement des sourcils. 
• Questions et échanges sur les points clés de la formation. 

EvaLuation : Envoi des photos par maiL pour vaLidation pratique + QUIZ. 

 
Ressources et Supports Pédagogiques 
Supports de cours : Ebook 

MatérieL pédagogique : Kits de teinture et rehaussement, modèLe, miroirs, Lampes 

Équipement de sécurité : Gants, masques, désinfectants 

Suivi et Évaluation 
ÉvaLuation continue : Observation et feedback du formateur à chaque séquence. 

ÉvaLuation d’entrée : Test de positionnement 

ÉvaLuation finaLe : Examen pratique + GriLLe d’évaLuation + QUIZ 

Attestation de formation : Remise en fin de formation si Les compétences sont vaLidées. 
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